
 
TUMBAI 

 
 
Testo 
Tumbai, tumbai 
tumbai, tumbai 
tumbai, tumbai 
tumbai. 
Diri don, diridiridon 
diridiridon don. 
Trallalalalla, trallalalalla 
trallalalalla la la. 
 
La danza e i suoi simboli 
Come risulta chiaro dal testo si tratta di un gioco vocale a canone privo di altro significato.  
Tumbai è un canto-danza che si presta molto bene al coinvolgimento dei gruppi su più versanti: 
il movimento, il canto e l’inserimento di strumenti vari.  
I tre cerchi che si muovono a canone, nella loro semplicità di movimento, sono di grande effetto  
e la “dimensione del gruppo” con i differenti ruoli che a rotazione si susseguono, viene ben 
percepita anche da chi sta danzando all’interno. 
Se si utilizzano dei tamburi come accompagnamento è preferibile nella “parte A” simulare a 
mani alternate il “battere il tamburo” anziché battere le mani sulle cosce.  
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